
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Мир шахмат» 

 

Программа «Мир шахмат» предназначена для обучающихся в возрасте 

9-11 лет и относится к физкультурно-спортивной направленности. Она 

является ознакомительной базовой и реализуется в групповой форме на 

протяжении одного года, охватывая 72 учебных часа. 

Актуальность программы обусловлена необходимостью организации 

содержательного досуга для детей, а также удовлетворением их потребностей 

в активных формах познавательной деятельности. В условиях роста нервно-

эмоциональных перегрузок и увеличения числа педагогически запущенных 

детей, программа предлагает теоретические и практические занятия как в 

группах, так и индивидуально, что способствует лучшему усвоению 

материала. 

Программа включает разнообразные формы занятий: лекции, беседы, 

игровые занятия, сеансы одновременной игры с руководителем, конкурсы по 

решению задач и турниры. Она интегрирована с графиком соревнований, что 

позволяет обучающимся применять полученные знания на практике и 

выявлять недостатки в подготовке. Уникальной особенностью программы 

является то, что установка на достижение выдающихся спортивных 

результатов не является приоритетной. Основное внимание уделяется 

развитию интеллектуальных и творческих способностей, формированию 

уважения к противнику и устойчивости к психологическому давлению. 

Цель программы — способствовать развитию интеллектуальных и 

творческих способностей учащихся через обучение игре в шахматы. Задачи 

программы включают развитие усидчивости, внимательности, 

коммуникативных навыков, а также ознакомление с правилами игры, основами 

шахматной нотации и простейшими тактическими приемами. 

Программа «Мир шахмат» создает условия для гармоничного развития 

личности ребенка, формируя у него интерес к интеллектуальным играм и 

укрепляя навыки взаимодействия в команде. Занятия проводятся в очной 



форме один раз в неделю по два учебных часа, что обеспечивает постоянное 

взаимодействие участников и позволяет создать дружескую атмосферу для 

обучения и творчества. 


